Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Komponente 1

Neopolitanasauce

Sauce Bolognese (mit Rindfleisch)

Hausgemachter Kartoffel-
Gemiisebratling c a4 ag a at

Seelachsfilet mit Kdsekruste jasd g1
at

fruchtige Méhrenrahmsuppe /g g1

omponente 1 Veggi
Alternative

Sauce a la Bolognese (mit Soja) yf

Komponente 2

Hornchen Nudeln halb hell und halb
Vollkorn v a at

Spaghetti a8 at

Bulgur as at

parboiled Reis

hausgebackene Focaccia v ~a

Komponente 3

Reibekéase v [g1

Schnittlauchquarkdip [ g g1

Tomatenrahmsauce |g g1

Komponente 4

Broccoligemiise

Knabber Kohlrabi v -

Eissalat v -

Allergene Inhaltsstoffe
a Giluten
a8 Hybridstdmme (Gluten

f Soja

i Senf

al Weizen
c Eier
g Milch und Milcherzeugnisse

)
SterniPark

Salat/Rohkost Krauterquarkdip Jq o1 Gurken-Dillsalat Paprika extra v - Wassermelonen-Feta-Salat Cherrytomaten v -
q Plog Mandarinendressing (g g1
Nachtisch Bananenjoghurt g Mangoquark [g g1 GrieBpudding /a8 g1 at helle kernlose Trauben v - Himbeer-Tiramisu Jc a8 g g1 a1
Brombeersauce
S —

Geburtstagskuchen
(1 Portion reicht far Riihrkuchen jcga g1 Riihrkuchen jcg a g1 Riihrkuchen jcga g1 Riihfkdchen jcg: / chen jcgagl

10 Kinder) g

Bio-Positiviiste: Wir verwenden ausschlielich Biu—Pdeﬁ.l;te im Bereich: Fleisch, Kartoffeln, Milch, Kase, Nudeln, Reis, frisches Obst.
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