Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
; . Las?gne a _Ia B__olog_nese (mit Indisches Paprika-Kartoffel-Curry /g
Komponente 1 Neopolitanasauce Rindfleisch) mit Kase iiberbacken |c o
a8 g1 at
Komponente 1 Veqai Lasagne a la Ratatouille mit
pAIternative 99 Paprika, Zucchini und mit Kase
tiberbacken [cas g1 at
Komponente 2 Penne Nudeln v « a at Joghurtsauce /g gt
Komponente 3 Reibekése v g1
Knabber Kohlrabi v - . . _
Salat/Rohkost Krauterquarkdip (g ot Paprika-Mais-Salat ; Gurkentaler v -
Nachtisch Vanillejoghurt g Pflaumenstreuselkuchen as g at Apfelraspel-Quarkspeise [g gt
Geburtstagskuchen
(1 Portion reicht fur Marmorkuchen jcag g g1 at Marmorkuchen jcagg g1 at Marmorkuchen jcag g g1 at
10 Kinder)
N =

Allergene Inhaltsstoffe Eigenschaften
a Gluten al Weizen a8 Hybridstamme (Gluten) | Laktose o« Vegan V Vegetal
c Eier g Milch und Milcherzeugnisse g1 Milcheiwei3
i Senf
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