Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Komponente 1 Kiirbis-Erbsensauce Geflugelwurstchenqulasch mit Sauce a la Bolognese (mit Soja) yf Schollenfilet gebraten d a at Gemuseemtopf_mn w_enBep Bohnen
Erbsen und Méhren und Rindfleischi
Komponente 1 Veggi Tofugulasch mit Erbsen und
Alternative Mohren y ¢
Komponente 2 bunte Spirelli v - a at parboiled Reis Spaghetti a8 at Kartoffeln v hausgebackene Focaccia v ~a
Komponente 3 Streukdse Parmesan Art v [g g1 Senfsauce Jjgagt at
Komponente 4 Hummus (Kichererbsendip) 3 k
Salat/Rohkost Gurkenstifte v - Kohlrabi-Stifte v - Paprika-Mais-Salat ; Gurkenschelbe;fé?lel, 0l, Salz und Cherrytomaten v -
. Bananen-Schokoladen- Kirschgriitze Exotic-Quark mit Ananas, Banane GrieBbrei Jag g g1 at
Nachtisch Milchjoghurt-Shake g g1 Vanille-Zimtjoghurtsauce g und Kokos [g g1 Orange vz Kirschsauce
N =
Geburtstagskuchen
(1 Portion reicht fiir | Zitronenkuchen mit Guss [ca8 g a g1 a1| Zitronenkuchen mit Guss [ca8 g a g1 a1| Zitronenkuchen mit Guss [ca8 g a g1 a1| Zitronenkuche i S 2 : mit Guss [ca8gaglal
10 Kinder) ~

Allergene Inhaltsstoffe Elgelnschaft
a Giluten al Weizen Laktose
a8 Hybridstamme (Gluten) c Eier

d Fis f Soja

g Milc rzeugniss g1 Milclh

i Sell

k Ses; Stemlﬁ ark

z Zitr
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