Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

. . Putenfrikassee mit Erbsen und Chili sin carne mit Kidneybohnen Alaska Seelachsfilet

Komponente Cremige Spinatsauce /g o1 Mohren [ga g1 at und Mais y "Schlemmerfilet Art" [ja8gd g1 at
Komponente 1 Veggi Gemiisefrikassee mit Erbsen und
Alternative Mohren [ga g1 at
Komponente 2 | Farfalle (Schmett;r lingsnudeln) v --a parboiled Reis Couscous a8 af Kartoffel-Méhrenpiiree g g1
Komponente 3 Krautersauce /g a g1 at
Eissalat v -
. Knabber-Moéhren v - Tomaten extra v -
Salat/Rohkost Gurken-Rahmsalat /g Paprika Rohkost v - Schnittlauchquarkdip (g o Gurke extra v
Frenchdressing /g g1

Nachtisch Zitronenjoghurt ¢ Orangensaftquark /g g1 Karottenkuchen mit Guss #cagga at Nashi-Birnen v -
Geburtstagskuchen
(1 Portion reicht fur Riihrkuchen jcag g a g1 at Riihrkuchen jcag g ag1 at Riihrkuchen jcag g a g1 at Riihrkuchen jcag g ag1 at
10 Kinder)
.
Allergene Inhaltsstoffe Eigenschaften
a Gluten al Weizen a8 Hybridstamme (Gluten) 4 Halal | Laktose
c Eier d Fisch f Soja V Vegetarisch
g Milch und Milcherzeugnisse g1 Milcheiwei3 j Senf
y Hiulsenfrucht
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