Speiseplan ESSZIMMER
04.05.2026 - 08.05.2026 {h‘sch. Llo. req onal.
KW 19 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . . Herzhaftes Rindergulasch mit " " . .
Hauptgericht 1 mit ;&?ﬁ;ﬁ;ﬂnﬂ:&g ?:id;a":wofzrsg:t Paprika, Karotten und Lauch an Lasagne lee?lgng‘zal(:tur Rind) mit Currywurst mit Pommes Geschlossen
Fleisch 12€ 23 1529] Basa_en':aq}igeis 2yciaxal zéol
Hauptgericht 2 G%iﬁg';:?:::ﬂ%ﬂg?;ﬂ:&'I:::d Gerostete Maultaschen mit Ei und | Gemiise-Curry mit Basmatireis und | Tortellini mit Tomaten-SahnesoBe
vegetarisch 12€ Beilagensalat Kartoffel1salat qul:gefnsazat und '3?.i'?ge"s$'at Geschlossen
&vljgxgl claa ®Vicjgxg &vlicjgaxg
Salatplatte mit Salatplatte mit Fleischkiichle Salatplatte mit Zucchini-Picata Salatplatte mit El, Speckwirfel und Salatplatte mit Gnocchi Geschlossen
Beilage 12€ ®8&ylocjgaxglal &vicjgxgl _ Croqtons &vVicjgaxgl
&[w15cjgaxglal
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften

a Giluten

c Eier

g1 Milcheiwei3
i Senf

al Weizen

g Milch und Milcherzeugnisse
i Sellerie

x Honig

2 mit Konservierungsstoffen
5 geschwefelt
29 Stabilisator

3 mit Antioxidationsmittel v Alkohol
15  Nitrat/Nitrit | Laktose
gy Rindfleisch

V Vegetarisch

2 Knoblauch
& Muskelfleisch
® Schweinefleisch

www.esszimmer-bio.de

Die Allergen- & Zutatenlisten liegen im ESSZIMMER aus. Wir verwenden ausschlieBlich Lebensmittel, die 100% aus biologischem Anbau sind. Unsere Kiiche ist DE-OKO-007 zertifiziert.
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