Speiseplan

10.08.2026 - 14.08.2026

ESSZIMMER

{r:sch. LXo. rgﬂfomxl.

KW 33

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hauptgericht 1 mit

Schaschlikpfanne v. Schwein mit
Zwiebeln, Speck, Paprika und Reis

Héahnchenschenkel an
mediterranem Gemiise mit

Seelachs-Lasagne mit Spinat und

Pulled - Beef - Burger mit Pommes

Geschlossen

vegetarisch 12€

Gemiise und Beilagensalat
&vijgaxglal

Beilagensalat
&vijgaxgtal

und Beilagensalat
&valcjgaxgl

- . Beilagensalat (Fisch aus Wildfang) und ColeSlaw-Salat
Fleisch 12€ Svayn5isia Ofenkartoffea_le ;Jfrrg gIfrauterquark ®(jgdaxglal @vaul5igaglal
. . . Maultaschenauflauf mit Rahmspinat . . . . - . ..
Hauptgericht 2 Gnocchi-Pfanne mit mediterranem und Bergkise iiberbacken dazu Késspatzle mit Zwiebelschmelze | Vegi - Burger mit Kartoffelgemise-

Patty, Pommes und Beilagensalat
fcjzgaxglal

Geschlossen

Salatplatte mit

Salatplatte mit Bergkase-Knodel

Salatplatte mit Kohlrabi-Schnitzel

Salatplatte mit Kéase-Speck-

Salatplatte mit Kartoffelecken

Geschlossen

Beilage 12€ =vicjgaxglal ®vicjigaxglal ~ Baquette 2v(jgxgl
&[w15cjgaxglal

Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften

a Gluten al Weizen 5 geschwefelt 15 Nitrat/Nitrit v Alkohol & Gefllgel

¢ Eier d Fisch @ Knoblauch | Laktose

g Milch und Milcherzeugnisse g1 Milcheiwei3 & Muskelfleisch y Rindfleisch

i Sellerie i Senf ® Schweinefleisch V Vegetarisch

X Honig z Zitrusfrucht

www.esszimmer-bio.de

Die Allergen- & Zutatenlisten liegen im ESSZIMMER aus. Wir verwenden ausschlieBlich Lebensmittel, die 100% aus biologischem Anbau sind. Unsere Kiiche ist DE-OKO-007 zertifiziert.
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