
BioBistro Murnau
15.06.2026 - 21.06.2026

KW 25 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe

Kohlrabi-
Blumenkohl-

Brokkolisuppe
i

4,90 €

Kohlrabi-
Blümenkohl

Suppe
∞

4,90 €

Vegan:
Karotten-

Ingwer-Suppe
i

4,90 €

Vegan: Brokkoli-
Kartoffel-

Cremesuppe
i

4,90 €

Vegan: Brokkoli
Kartoffeln

Suppe
i

4,90 €

Tagessuppe
4,90 €

Gericht 1

Vegan: gefüllte
Paprika mit

Reis und
Tomaten-

Paprikasoße
i

10,90 €

Toskanische
Hähnchen dazu

Ofengemüse
und

Salatbeilage
Ξ ♠ ǣ z i
14,90 €

Vegan:
Indisches

Linsen Daal mit
Ofengemüse

i y
11,90 €

gegrillter Fisch
dazu Lauch-

Parika
Gemüsereis und

Salatbeilage
Ξ z i d

14,90 €

Karibisches
Hähnchen mit

Koriander-
Petersile

Kartoffeln dazu
Salatbeilage
und Avocado

Dip
Ξ ǣ ♠ z

14,90 €

Gericht 2
Nudeln mit

Speck und Käse
a1 i g1 g
11,90 €

Toskanische
Tofu mit

Ofengemüse
dazu

Salatbeilage
und Erdnuss-
Petersilie Dip

Ξ ∞ f z e a4
12,90 €

Glutenfreie
Gemüse-

Lasagne mit
Salatbeilage

g i
12,90 €

Lauch-Paprika-
Reis dazu

Ofengemüse und
Ziegenfrischkäse

Dip
10,90 €

Koriander-
Petersilie

Kartoffeln mit
Ofengemüse,
Salatbeilage
und Avocado

Dip
Ξ ∇ ∞ z

11,90 €

Allergene Inhaltsstoffe
a1   Weizen  a4   Hafer  d   Fisch

e   Erdnüsse  f   Soja  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

g1   Milcheiweiß  i   Sellerie  y   Hülsenfrucht
z   Zitrusfrucht

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch  Ξ   Zitrusfrucht
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